
Аннотация к программе дополнительного образования 

социально- коммуникативной направленности 

«Азбука общения» 

 

 Цель: создание условий для развития познавательной активности ребенка 

через совместную проектную деятельность руководителя курса «Крошка» и 

детей.  Целенаправленное и системное развивающее воздействие на 

эмоционально-волевые сферы детей старшего дошкольного возраста с 

использованием ресурсов темной сенсорной комнаты. 

Задачи программы:  

Обучающие: 

1. Знакомство с методами психологии - наблюдение, самонаблюдение, 

беседа. 

2. Формирование у воспитанников практических навыков общения, 

самопознания, саморазвития. 

Развивающие: 

1. Развитие эмоциональной сферы.  

2. Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного 

развития процесса общения. 

3. Развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений, 

наглядно- действенного, наглядно- образного, словесно- логического, 

творческого и критического внимания.  

Воспитательные: 

1. Воспитание адекватной самооценки и стремления познать и принять 

себя. 

2. Воспитание духовно- нравственной культуры, любви к окружающим 

людям; 

3. Воспитание и формирование толерантности в ребенке к окружающему 

миру: 

4.  Воспитание нравственных качеств. 

 

Ожидаемые результаты: 

1. Предполагается, что в результате прохождения программы, ее 

участники научатся анализировать ситуации общения, станут более 

коммуникабельны, смогут самостоятельно находить эффективные 

методы разрешения конфликтов. 

2. Развитие когнитивных функций.  


